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REGOLAMENTO

5° MEETING DI APERTURA
MEETING SU PISTA
IMPERIA 3 APRILE 2016

Denominazione

5° Meeting Di Apertura.

Data

3 aprile 2015.

Descrizione

Meeting su pista a carattere regionale.

Partecipazione

Possono partecipare alla gara gli atleti sia italiani che stranieri tesserati
F.I.D.A.L. di tutte le categorie e inoltre atleti stranieri appartenenti a nazioni
confinanti con la nostra regione in base agli accordi di vicinato stipulati dal
Comitato Ligure con quello della Costa Azzurra - Alpi Marittime.

Programma

Ritrovo ore 10.30 c/o campo Angelo Lagorio di Borgo Prino ad Imperia con
conferma iscrizioni entro le ore 11.00 e inizio gare alle ore 11.30. Allegato il
programma orario che potra subire variazioni a seconda del numero degli
atleti iscritti. Nei lanci (cat. Allievi Juniores) si useranno gli attrezzi delle
relative categorie.

Iscrizioni

Le iscrizioni gratuite dovranno essere effettuate online tramite i servizi del sito
www.fidal.it entro le ore 24,00 del 30 marzo.

Cronometraggio

Previsto il cronometraggio elettrico.

Varie e
responsabilita

Il Comitato Organizzatore declina ogni responsabilita per quanto potrebbe
accadere ad atleti, persone, terzi o cose prima, durante e dopo la gara. Per
quanto non contemplato nel presente Regolamento, vigono le norme della
Fidal.

Gare previste

Il Presidente
Prof. Giovanni Quaglia

Esordienti A MF

50 - 600

Ragazzi MF 60 - 600 - lungo

Cadette 80 - 300 - 1.000 - alto - asta - martello - giavellotto - disco

Cadetti 80 - 300 - 1.000 - alto - asta - martello - giavellotto - disco

AJSPM F 200 - 1.000 - 3.000 - 400 hs - alto - asta - triplo — martello - disco -
giavellotto

AJSPM M 200 - 1.000 - 3.000 - 400 hs - alto - asta - lungo - martello disco -

giavellotto

Nei lanci (cat. Allievi Juniores) si useranno gli attrezzi delle relative categorie.




10.00 | Ritrovo
11.30 | Chiusura conferma iscrizioni

Orario | Corse Alto Asta Lungo/Triplo Lanci
12.00 | 50Es AF CAJSP MF | Lungo AJPS M Martello CAJPS MF
12.15 |50EsA M

12.30 | 60 Re

12.45 | 60 Ri

13.00 | 80 Ce

13,15 | 80 Ci Lungo Ri/e

13.30 | 200 AJPS F CAJPS F

13.45 | 200 AJPS M

14.00 | 300 Ce

14.15 | 300 Ci Disco CAJPS MF

14.30 | 400 hs AJSP F
14.40 | 400 hs AJSP M
14.50 | 600 EsAF
15.00 | 600ES A M

15.10 | 600 Re Triplo AJPS MF
15.20 | 600 Ri
15.30 | 1.000 Ce CAIPS M Giavellotto CAJPS MF

15.40 | 1.000 Ci
15.50 | 1.000 AJPS F
16.00 | 1.000 AJPS M
16.10 | 3.000 AJPS MF

Dispositivo Tecnico

CONFERMA ISCRIZIONI

L'iscrizione deve essere confermata al ritiro della busta dall'atleta o dal dirigente di societa entro le ore 11.30 presso la segreteria
ubicata sotto la tribuna. Entro tale orario sara possibile iscrivere nuovi atleti. In caso di ritardo nel ritiro delle buste o assenza si prega
di contattare l'organizzazione (347 2293902).

PETTORALI
Verranno consegnati al momento della Conferma Iscrizioni.
Le start list e i risultati saranno affissi su un apposito tabellone.

ZONA DI RISCALDAMENTO
Per il riscaldamento sara disponibile I'apposita zona situata sul lato nord di fronte agli spogliatoi.

PRESENTAZIONE ALL'ADDETTO AI CONCORRENTI
Gli atleti, dovranno presentarsi all'addetto ai concorrenti (posizionato a lato della zona riscaldamento) per I'accesso al campo, secondo
le seguenti modalita:

¢ 20" minuti prima per le gare di corsa;

* 30 per i concorsi;

L'orario dell'effettivo ingresso in campo é stabilito dal Direttore di Riunione.
Non sara effettuata alcuna chiamata a mezzo altoparlante.



